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1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является способствование реализации компетент-

ностного подхода в высшем профессиональном образовании и формирование у обучаю-

щихся знаний основ антропологии и ее методических проблем. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: универсальных: УК-1, общепрофессиональных: ОПК-2. 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

Дисциплина является элективной и относится к вариативной части (формируемой 

участниками образовательных отношений) Блока 1 ООП ВО. 

Дисциплина изучается в 1 семестре на 1 курсе обучения. 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК), общепрофессиональных (ОПК): 

 
№

 

п/ 

п 

Код компе-

тенции 

Содержание 

компетенции 

(или ее ча-

сти) 

Код и наиме-

нование ин-

дикатора до-

стижения 

компетенции 

В результате изучения дисциплины обучающи-

еся должны 

знать уметь владеть 

1 УК-1 Способен 

осуществлять 

критический 

анализ про-

блемных си-

туаций на 

основе си-

стемного 

подхода, вы-

рабатывать 

стратегию 

действий 

ИД-1УК-1. 

Осуществле-

ние критиче-

ского анализа 

проблемных 

ситуаций на 

основе си-

стемного 

подхода. 

особенности 

осуществле-

ния критиче-

ского анализа 

проблемных 

ситуаций на 

основе си-

стемного 

подхода, вы-

работки стра-

тегии дей-

ствий. 

осуществлять 

критический 

анализ про-

блемных си-

туаций на 

основе си-

стемного 

подхода, вы-

рабатывать 

стратегию 

действий. 

навыками са-

мостоятельного 

осуществления 

критического 

анализа про-

блемных ситу-

аций на основе 

системного 

подхода, выра-

ботки страте-

гии действий. 

2 ОПК-2 Способен 

применять 

научно обос-

нованные 

методы оцен-

ки уровня 

психического 

развития, со-

стояния ко-

гнитивных 

функций, 

эмоциональ-

ной сферы, 

развития 

личности, 

социальной 

адаптации 

ИД-1ОПК-2. 

Применение 

научно обос-

нованных 

методов 

оценки уров-

ня психиче-

ского разви-

тия, состоя-

ния когни-

тивных 

функций, 

эмоциональ-

ной сферы, 

развития 

личности, 

социальной 

особенности 

применения 

научно обос-

нованные 

методы оцен-

ки уровня 

психического 

развития, со-

стояния ко-

гнитивных 

функций, 

эмоциональ-

ной сферы, 

развития 

личности, 

социальной 

адаптации 

применять 

научно обос-

нованные 

методы оцен-

ки уровня 

психического 

развития, со-

стояния ко-

гнитивных 

функций, 

эмоциональ-

ной сферы, 

развития 

личности, 

социальной 

адаптации 

различных 

навыками при-

менения научно 

обоснованные 

методы оценки 

уровня психи-

ческого разви-

тия, состояния 

когнитивных 

функций, эмо-

циональной 

сферы, разви-

тия личности, 

социальной 

адаптации раз-

личных катего-

рий населения. 



2 
 

различных 

категорий 

населения 

адаптации 

различных 

категорий 

населения.  

различных 

категорий 

населения. 

категорий 

населения. 

 

4. Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

 
№ 

п/п 

Код компе-

тенции 

Наименование 

раздела дисципли-

ны 

Содержание раздела в дидактических единицах 

1 УК-1,  

ОПК-2 

Введению в ан-

тропологию. Из-

менчивость во 

времени и про-

странстве 

Предмет антропологии и ее место в системе наук. 

Антропология как комплексная наука. Антропогенез. 

Изменчивость во времени. Основы биологии человека. 

Эволюция человека (антропогенез). Социальное 

поведение и речь в эволюционно-экологической 

ретроспективе. Индивидуальная изменчивость во 

времени. Рост и развитие в различных социальных 

условиях. Долговременные изменения роста и развития. 

Акселерация. Конституция человека. Соматическая 

конституция. 

Изменчивость в пространстве. Биологическая 

изменчивость: расовое многообразие человечества и 

изменчивость и адаптация. Экологическая изменчивость. 

2 УК-1,  

ОПК-2 

Социальные и 

прикладные ас-

пекты антрополо-

гии 

Социальные аспекты антропологии. Культурные и соци-

альные формы адаптации к разным экологическим усло-

виям. Причины неравномерности развития групп совре-

менного человечества. Социально-экологическая обуслов-

ленность форм репродуктивного поведения и брачных 

отношений. Антропология села и города. Урбанизация. 

Культурные, социальные, антропоэкологические аспекты 

сельской жизни. Урбанизация, город и горожане. При-

кладные аспекты антропологии. Медицинская антрополо-

гия. Социально-экологические аспекты здоровья. Меж-

культурная коммуникация. Социальный порядок и меха-

низмы социального контроля. 

 

 


