


  

 

 
1. Общие положения 

1.1. Программа государственной итоговой аттестации по образовательной программе 

высшего образования – программе ординатуры по специальности 31.08.39  «Лечебная физкуль-
тура и спортивная медицина» разработана в соответствии с Федеральным законом «Об образо-
вании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ; Федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего образования по специальности «Лечебная физкультура и 

спортивная медицина», утвержден Приказом Минобрнауки России от 5 августа 2014 г. N 1081; 

приказом Минобрнауки России от 18 марта 2016 г. №227 «Об утверждении порядка проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам высшего образования – 

программам подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре), програм-
мам ординатуры, программам ассистентуры-стажировки), приказом Минобрнауки России от 

19.11.2013 г. № 1258 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам высшего образования - программам ординату-
ры», Положением «О порядке проведения государственной итоговой аттестации по образова-
тельным программам высшего образования – программам ординатуры в ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России».  

1.2. Целью государственной итоговой аттестации является определение соответствия ре-
зультатов освоения обучающимися основной профессиональной образовательной программы 

соответствующим требованиям федерального государственного образовательного стандарта 

высшего образования (далее – ФГОС ВО). 
1.3. Задачами государственной итоговой аттестации является определение сформиро-

ванности у обучающихся основных компетенций, установленных ФГОС ВО, и оценка готовно-
сти обучающихся к решению профессиональных задач в соответствии с видами профессио-
нальной деятельности, на которые ориентирована образовательная программа. 

1.4. Государственная итоговая аттестация по специальности 31.08.39  «Лечебная физ-
культура и спортивная медицина» проводится государственными экзаменационными комисси-
ями, состав которой утверждается приказом ректора не позднее, чем за 1 месяц до даты начала 

государственной итоговой аттестации.  

1.5. К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий 

академической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план или индивиду-
альный учебный план (при индивидуальном обучении) по образовательной программе высшего 

образования - программе ординатуры по специальности 31.08.39  «Лечебная физкультура и 

спортивная медицина».  

1.6. Успешное прохождение государственной итоговой аттестации по программе орди-
натуры является основанием для выдачи обучающемуся документа о высшем образовании и о 

квалификации образца, установленного Министерством здравоохранения Российской Федера-
ции - по программам ординатуры.   

 

2. Требования к выпускникам, обучавшимся по программе  

ординатуры по специальности 31.08.39  «Лечебная физкультура и спортивная медицина» 
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Государственные аттестационные испытания предназначены для оценки сформирован-
ности: 

1) универсальных компетенций:  

 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

 готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 
этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 

 готовность к участию в педагогической деятельности по программам среднего и 
высшего медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического образования, а 
также по дополнительным профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 
профессиональное или высшее образование в порядке, установленном федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения (УК-3). 

2) профессиональных компетенций: 

профилактическая деятельность: 
 готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных 
на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК- 1); 

 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации 
и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными (ПК-2); 

 готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты 
населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, 
стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3); 

 готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков (ПК-4); 

 готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистиче-
ской классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

лечебная деятельность: 
 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании  меди-

цинской помощи с применением физиотерапевтических методов (ПК-6); 

 готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в 
том числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 

реабилитационная деятельность: 
 готовность к применению физиотерапевтических методов у пациентов, нужда-

ющихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8); 

психолого-педагогическая деятельность: 
 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотива-

ции, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-

9); 

организационно-управленческая деятельность: 
 готовность к применению основных принципов организации и управления в сфе-

ре охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях 
(ПК-10); 

 готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с исполь-
зованием основных медико-статистических показателей (ПК-11); 
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 готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в 
том числе медицинской эвакуации (ПК-12). 

Оценка сформированности компетенций проводится в ходе проверки уровня теоретиче-
ской подготовки и способности обучающихся к решению профессиональных задач в соответ-
ствии с видами профессиональной деятельности: 

профилактическая деятельность: 

 предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения профи-
лактических и противоэпидемических мероприятий; 

 проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного 
наблюдения; 

 проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоро-
вья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья;  

диагностическая деятельность: 

 диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения 

пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования;  
 диагностика неотложных состояний; диагностика беременности; проведение медицин-

ской экспертизы;  
лечебная деятельность: 

 оказание специализированной медицинской помощи; 
 участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства; 
 оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в ме-

дицинской эвакуации; 
реабилитационная деятельность: 

 проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения; 
психолого-педагогическая деятельность: 

 формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих;  
организационно-управленческая деятельность: 

 применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в меди-
цинских организациях и их структурных подразделениях; 

 организация и управление деятельностью медицинских организаций и их структурных 

подразделений; 
 организация проведения медицинской экспертизы; 
 организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 
 ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее структурных 

подразделениях; 
 создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях благоприятных 

условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала с учетом 

требований техники безопасности и охраны труда; 
 соблюдение основных требований информационной безопасности. 

3. Процедура проведения государственной итоговой аттестации 

Подготовка и сдача государственного экзамена: 108 ч / 3 з.е.  
Общая трудоемкость: 108 ч / 3 з.е.  
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3.1. Государственный экзамен проводится по утвержденной программе, входящей в ос-
новную профессиональную образовательную программу ординатуры по специальности 

31.08.39  «Лечебная физкультура и спортивная медицина», содержащей перечень вопросов, вы-
носимых на государственный экзамен.  

3.2. Перед государственным экзаменом проводится консультирование обучающихся по 

вопросам, включенным в программу государственного экзамена.  
3.3. Государственный экзамен проводится поэтапно и включает следующие обязатель-

ные аттестационные испытания: 
- проверку уровня теоретической подготовленности путем тестового контроля; 
- проверку уровня усвоения практических умений; 
- итоговое собеседование. 
Материал для тестового контроля охватывает содержание дисциплин (модулей) базовой 

части учебного плана образовательной программы. Содержание тестовых заданий позволяют 

установить и оценить различные стороны логики профессионального мышления: сравнение, 
сопоставление и противопоставление данных, анализ и синтез предполагаемой информации, 
установление причинно-следственных связей.  

Соответствие доли правильных ответов оценке установлено следующим образом: 90-

100% - «отлично», 80-89% - «хорошо», 70-79% - «удовлетворительно», 69 и менее % - «неудо-
влетворительно».  

Проверка уровня практических умений проводится в симуляционно-аккредитационном 

центре и/или на базах кафедр, осуществляющих подготовку по специальности 31.08.39  «Ле-
чебная физкультура и спортивная медицина». Оценивается сформированность универсальных и 

профессиональных компетенций обучающихся при решении задач профессиональной деятель-
ности. Результат выражается в виде «зачтено» или «не зачтено». 

Итоговое собеседование проводится по билетам, включающим не более 2 ситуационных 

задач и не более 3 теоретических вопросов. Итоговое собеседование проводится в аудитории 

Университета. При подготовке к ответу в устной форме обучающиеся делают необходимые за-
писи по каждому вопросу на выданных экзаменатором листах бумаги. На подготовку к ответу 

первому обучающемуся предоставляется до 45 минут, остальные ординаторы отвечают в по-
рядке очередности. На ответ обучающегося по билету и вопросы членов экзаменационной ко-
миссии отводится не более 30 минут. 

Устанавливаются следующие критерии оценки результатов собеседования:  
- «отлично» - обучающийся показывает полное освоение планируемых результатов обу-

чения по пройденным дисциплинам, правильно отвечает на вопросы с привлечением лекцион-
ного материала, основной и дополнительной литературы;  

- «хорошо» - обучающийся показывает полное освоение планируемых результатов обу-
чения по пройденным дисциплинам, но допускает неточности при ответах на вопросы;  

- «удовлетворительно» - обучающийся показывает частичное освоение планируемых ре-
зультатов обучения по пройденным дисциплинам, допускает существенные ошибки при ответе 

на вопросы, демонстрируя поверхностное знание предмета;  
- «неудовлетворительно» - обучающийся не показывает освоение планируемых резуль-

татов обучения по пройденным темам, не может правильно ответить на большинство дополни-
тельных вопросов.  

По результатам трех государственных аттестационных испытаний государственной эк-
заменационной комиссией выставляется итоговая оценка за государственный экзамен. Оценки 
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«отлично», «хорошо», «удовлетворительно» означают прохождение государственной итоговой 

аттестации. 
3.4. Результаты и итоги государственной итоговой аттестации подводятся на открытых 

заседаниях экзаменационных комиссий с участием не менее 2/3 их состава. Результаты госу-
дарственного аттестационного испытания, проводимого в устной форме, объявляются в день 

его проведения.  
3.5. Решения, принятые комиссией, оформляются протоколами. В протоколе заседания 

государственной экзаменационной комиссии по приему государственного аттестационного ис-
пытания отражаются перечень заданных обучающемуся вопросов и характеристика ответов на 

них, мнения членов государственной экзаменационной комиссии о выявленном в ходе государ-
ственного аттестационного испытания уровне подготовленности обучающегося к решению 

профессиональных задач, а также о выявленных недостатках в теоретической и практической 

подготовке обучающегося. Протоколы заседаний комиссии подписываются председателем. 
Протокол заседания государственной экзаменационной комиссии также подписывается секре-
тарем государственной экзаменационной комиссии.  

Протоколы заседаний комиссии хранятся в деканате ФПСВК в течение 5 лет, затем пе-
редаются и хранятся в архиве Университета.  

3.6. Для обучающихся из числа инвалидов государственная итоговая аттестация прово-
дится Университетом с учетом особенностей их психофизического развития, их индивидуаль-
ных возможностей и состояния здоровья.  

 

4. Материалы для подготовки к государственной итоговой аттестации по образо-
вательной программе высшего образования – программе ординатуры по специ-

альности 31.08.39  «Лечебная физкультура и спортивная медицина» 

4.1. Перечень вопросов, выносимых на государственный экзамен: 

РАЗДЕЛ 1. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРЫ 

1. Основы лечебной физкультуры и физической реабилитации. Организация службы ЛФК 

в России.  
2. Метод физической реабилитации и его характерные особенности Показания и проти-

вопоказания к использованию ЛФК. 

3. Механизмы  влияния физических упражнений  на организм. 

4. Средства  ЛФК. 

5. Формы ЛФК. 
6. Систематизация физических упражнений в лечебной физкультуре. 

7. Функциональные пробы и методы контроля при физической реабилитации больного. 

8. Функциональные исследования системы кровообращения при физических нагрузках 

9. Функциональные исследования дыхательной системы при физических нагрузках.  
10. Функциональные исследования нервно-мышечной системы при физических нагруз-

ках. 
11. Определение физического развития и методы его оценки. 

 

РАЗДЕЛ 2. ЧАСТНЫЕ ВОПРОСЫ ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРЫ 

12. Анатомо-физиологические особенности развития детей. Особенности методики 

лечебной физкультуры у детей  

13. Принципы ЛФК при заболеваниях внутренних органов в педиатрической практике 
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14. Принципы ЛФК при заболеваниях нервной системы в педиатрической практике. 
Тактика лечебной физкультуры при заболеваниях нервной системы в педиатриче-
ской практике. 

15. Принципы ЛФК при травмах и заболеваниях опорно-двигательного аппарата у де-
тей.  

16. Лечебная физкультура при деформациях опорно-двигательного аппарата у детей 

17. Тренировочные программы здоровья 

18. Принципы ЛФК при сердечно-сосудистых заболеваниях (ИБС: инфаркт миокарда, 
стенокардия напряжения, после  операции АКШ). Тактика лечебной физкультуры 

при заболеваниях ССС. 
19. Принципы ЛФК при заболеваниях периферических сосудов. Тактика лечебной физ-

культуры 

20. Принципы ЛФК при заболеваниях  органов дыхания. Тактика лечебной физкультуры 

при заболеваниях органов дыхания(бронхиальная астма, плеврит, пневмония) 
21. Принципы ЛФК при заболеваниях  желудочно-кишечного тракта. Тактика лечебной 

физкультуры в восстановительном лечении больных с патологией  ЖКТ 

22. Принципы ЛФК при нарушениях обмена веществ. Тактика лечебной физкультуры 

при заболеваниях обмена веществ 

23. Принципы ЛФК при заболеваниях почек. Тактика лечебной физкультуры при заболе-
ваниях почек 

24. Принципы ЛФК при заболеваниях и травмах периферической нервной системы 

(невриты, вялые парезы и параличи). Тактика лечебной физкультуры при заболева-
ниях периферической нервной системы 

25. Принципы  ЛФК при вертеброгенных заболеваниях. Тактика лечебной физкультуры 

при вертеброгенных заболеваниях 

26. Принципы ЛФК при повреждении позвоночника, осложненном травмой спинного 

мозга. Тактика лечебной физкультуры при повреждении позвоночника 

27. Принципы ЛФК  при ОНМК и болезнях центральной нервной системы. Тактика ле-
чебной физкультуры при ОНМК 

28. Принципы ЛФК при дегенеративно-дистрофических  и воспалительных заболевани-
ях опорно-двигательного аппарата ( артриты, артрозы). Тактика лечебной физ-
культуры при дегенеративно-дистрофических  заболеваниях опорно-двигательного 

аппарата. 
29. Принципы ЛФК в акушерстве и гинекологии. Тактика лечебной физкультуры 

30. Принципы ЛФК в ЛОР практике. Тактика лечебной физкультуры при заболеваниях 

ЛОР органов 

31. Принципы лечебной физкультуры при невритах  и невралгиях лицевого нерв. 
32. Тактика лечебной физкультуры при невритах  и невралгиях лицевого нерва 

 

РАЗДЕЛ 3. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ 

 

33. Спортивная медицина. Организационные основы спортивной медицины. 

34. Анатомо-физиологические основы мышечной деятельности 

35. Организм человека  с  позиции  живой   системы.  

36. Организация движение. Характеристика системы, компоненты.  

37. Спортивная медицина  и анатомия опорно-двигательного аппарата. Опорные кон-
струкции.  
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38. Мягкий остов. Особенности строения элементов мягкого остова, строма 

39. Теория и методика физического воспитания. 

40. Врачебный контроль за физическим воспитанием 

41. Закономерности физической тренировки 

42. Формирование физических двигательных навыков 

43. Врачебный контроль при занятиях оздоровительными формами физической культу-
ры 

44. Роль врача в управлении тренировочным процессом 

45. Конституция и спорт.  Характеристики конституциональных типов. Взаимосвязь 

вида спорта от конституции. 

46. Телосложение (типы ,классификация). Центр тяжести, позы и  осанки 

47. Характеристика утомления и восстановления при интенсивной мышечной работе 

 

                 РАЗДЕЛ 4. ЧАСТНЫЕ ВОПРОСЫ СПОРТИВНОЙ  МЕДИЦИНЫ 

 

48. Антидопинговый контроля 

49. Питание спортсменов.  
50. Медико-биологическое обеспечение спортсменов в условиях тренировочных сборов и 

соревнований 

51. Методы восстановления спортивной работоспособности. 
52. Профилактика заболеваний спортсменов.  
53. Перенапряжение различных систем организма спортсменов в процессе тренировок 

и соревнований 

54. Вертебрология и спортивная медицина 

55. Спортивная травма  

56. Медико-биологические проблемы отбора в спорте 

57. Диспансеризация спортсменов 

58. Особенности медицинского обследования спортсменов 

59. Тестирование физической работоспособности спортсменов 

60. Врачебно-педагогические наблюдения за занимающимися спортом 

61. Кинезотерапия, прикладная кинезиология в спортивной медицине 

62. Методы мануальной терапии в спортивной медицине 

 

      РАЗДЕЛ 5. МЕДИЦИНСКИЙ МАССАЖ 

 

63. Организация труда массажиста (требования к кабинету, массажные  единицы, 

приказы). 

64. Требования, предъявляемые к массажисту. 

65. Основные показания и противопоказания к проведению массажа. 

66. Условия, обеспечивающие правильное выполнение массажа. 
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67. Основные показания и противопоказания к проведению массажа. 

68. Санитарно-гигиенические требования, предъявляемые к кабинету массажа. 

69. Физиологическое действие массажа на кожные покровы  

70. Физиологическое действие лечебного массажа на мышечную систему и связочный ап-

парат.  

71. Приемы классического массажа. Классификация, краткая характеристика основ-

ных приемов. 

72. Прием поглаживания. Характеристика, цель, механизм физиологического действия, 

разновидности. 

73. Прием растирания. Характеристика, цель, механизм физиологического действия, 

разновидности. 

74. Прием разминания. Характеристика, цель, механизм физиологического действия, 

разновидности  

75. Прием вибрации. Характеристика, цель, механизм физиологического действия,  раз-

новидности  

76. Период массажа. (Периоды массажа  курсовые, во время процедуры). 

 

 

4.2. Список практических навыков и умений 

 организация работы лечебно-профилактических учреждений, включая взаимодействие в 
работе отдельных отделений, кабинетов, лабораторий; организация диспансеризации населе-
ния; 

 владение основами учетно-отчетной документации деятельности стационара и поли-
клиники: статистические методы оценки показателей этой деятельности; 

 планирование и анализ своей работы, принципы сотрудничества с другими специали-
стами и службами (социальная служба, страховая компания, ассоциация врачей); 

 получение информации о заболевании больного, применение объективных методов об-
следования, выявление общих и специфических признаков заболевания, оказание необходимой 
срочной помощи при неотложных состояниях; 
-  оформление назначения лечебной физкультуры в соответствии с утвержденной формой - 
картой больного (ф. 42-у) и с указанием методики физических упражнений, дозировки об-щей 

и специальной нагрузки; 
- заполнение карты обследования (формы 061у, 062у); 
- оформление допуска к занятиям физкультурой и спорта, к участию в соревнованиях; 
- поставка диагноза заболевания с учетом МКБ-10 на основе владения пропедевтическими, 

лабораторными и    инструментальными методами исследования на амбулаторно-

поликлиническом этапе;  
- проведение врачебного осмотра и обследования больных, назначенных на лечебную физкуль-

туру; 
 - оценка функционального состояния нервной, сердечно-сосудистой, дыхательной, мышечной, 

иммунной систем спортсмена и интерпретировать их результатов; 
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- составление программы физической активности для пациентов различного профиля и раз-
ных возрастных групп; 

 - составление схемы процедуры лечебной физкультуры для её выполнения инструктором 
ЛФК; 

- подготовка рекомендаций тренерам по корректировке индивидуальных программ подготов-
ки спортсмена; 

- проведение функциональных проб, используемых в спортивной медицине и лечебной физкуль-
туре; 

- оценка данных функциональных исследований физического состояния и физической работо-
способности больного; 

- составление заключения по результатам обследования с указанием формы, методики ЛФК и 
дозировки физической нагрузки; 

- провеление антропометрического обследования с оценкой физического развития по методи-
ке стандартов, индексов, корреляции, перцентилей; 

- проведение исследования стопы с целью выявления плоскостопия методами: визуальным, 
плантографически;  

-проведение  исследования и оценка движения в суставах. 
- назначение обследования спортсменов и занимающихся физкультурой; 
-  определение и оценка показателей общей физической работоспособности методами велоэр-

гометрии, степ-теста, тредмила; 
- составление программы лечебно-профилактических мероприятий для спортсменов с дис-

трофией миокарда вследствие хронического физического перенапряжения; 
-  проведение полного клинического обследования больных по всем органам и системам с пол-

ным оформлением медицинской документации; 
- проведение оценки данных функции внешнего дыхания и газообмена (спирометрии, пневмо-

тахометрии и др.) в покое и при физических нагрузках; 
- проведение оценки функционального состояния нервно-мышечного аппарата, амплитуды 

движений в суставах конечностей и позвоночника, мышечную силу и тонус мышц; 
- Оценка результатов спирометрии; спирографии, теста с бронхоспазмолитиком;  
- Оценка физического состояния больного и толерантности к физической нагрузке, проведе-

ние функциональных проб применяемых в кардиологии, пульмонологии, неврологии; 
-  составление  схемы процедуры лечебной гимнастики и примерного комплекса физических 

упражнений по различным заболеваниям; 
-проведение оценки моторной плотности процедуры лечебной физкультуры, правильности 

соотношения методических приемов физических упражнений общеразвивающего и специ-
ального патогенетического действия; 

- оформление и трактовка физиологическую кривую физической нагрузки по данным измене-
ния пульса и артериального давления; 

- Оценка специальных исследований 

 оценка результатов Эхо-КГ;  
 оценка результатов УЗИ органов и систем;  
 оценка результатов мониторирования ЭКГ и АД ;  
 Оценка результатов проведения велоэргометрических проб  
Оценка результатов проведения лекарственных проб в спортивной кардиологии;  
Оценка результатов проведения фиброгастродуоденоскопия,  
Оценка результатов плевральной пункции;  
- владение методами оказания помощи при неотложных состояниях: искусственное дыхание; 

непрямой массаж сердца; остановка кровотечений; иммобилизация конечностей при 
травме; промывание желудка,  

- ведение медицинской документации, осуществление преемственности между лечебно-

профилактическими учреждениями.  
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4.3. Примеры тестовых заданий  

1. К ФАКТОРАМ, ПРЕДРАСПОЛАГАЮЩИМ К ПРОГРЕССИРОВАНИЮ АРТ-
РОЗОВ, ОТНОСЯТ 

А. недостаточное кровоснабжение 

Б. переохлаждение 

В. избыток движений 

Г. избыточное кровоснабжение 

 

2.  МЕТОДИКА МАССАЖА ПРИ ТРАВМАТИЧЕСКИХ ПОВРЕЖДЕНИЯХ ПОЗВО-
НОЧНИКА В ПОСТИММОБИЛИЗАЦИОННОМ ПЕРИОДЕ ИСКЛЮЧАЕТ 

А. основные приемы классического массажа мышц спины вне очага поражения 

Б. массаж, вызывающий укрепление растянутых мышц-антагонистов 

В. легкие сегментарно-рефлекторные воздействия на паравертебральные зоны пора-
женного отдела позвоночника 

Г. энергичный массаж зоны травмы 

 

3.  ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ВРАЧА ПО ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУ-
РЕ ВКЛЮЧАЮТ 

А. прием пациентов с проведением обследования 

Б. определение формы, методики и дозировки лекарств 

В. ежемесячные отчеты в Департамент здравоохранения 

Г. заведование отделением, проведение отчетности работы отделения ЛФК 

 

4.  ИСХОДНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ В ЛЕЧЕБНОЙ ГИМНАСТИКЕ ДЛЯ ВТОРОГО ПЕ-
РИОДА ВОССТАНОВИТЕЛЬНОГО ЛЕЧЕНИЯ КОМПРЕССИОННЫХ ПЕРЕЛО-
МОВ ПОЗВОНОЧНИКА ИСКЛЮЧАЮТ ПОЛОЖЕНИЕ 

А. лежа на животе 

Б. сидя 

В. стоя на четвереньках 

Г. лежа на спине 
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5.  К ПРЕДИКТОРАМ ВОССТАНОВЛЕНИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ ФУНКЦИИ У ПА-
ЦИЕНТОВ С ЦЕНТРАЛЬНЫМ ПАРЕЗОМ ВЕРХНЕЙ КОНЕЧНОСТИ ОТНОСЯТ 

А. возможность отведения плеча на угол 90о 

Б. наличие произвольного разгибания запястья и пальцев 

В. наличие произвольного сгибания запястья и пальцев 

Г. наличие сгибания предплечья и удержания его против сопротивления 

 

6.  ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ МАССАЖА НЕОБХОДИМА КАБИНА ИЗ РАСЧЕТА НА 

ОДНО РАБОЧЕЕ МЕСТО (В КВАДРАТНЫХ МЕТРАХ) 

А. 14 

Б. 8 

В. 12 

Г. 16 

 

7. МЕТОДИКА ЛФК ПОСЛЕ ГРЫЖЕСЕЧЕНИЯ С 1-2-ГО ДНЯ ВКЛЮЧАЕТ 

УПРАЖНЕНИЯ 

А. дыхательные и для мелких и средних мышечных групп конечностей 

Б. для ног и туловища 

В. с предметами 

Г. с напряжением мышц живота 

 

8. ОСНОВОПОЛАГАЮЩИМ ПРИНЦИПОМ ОХРАНЫ И УЛУЧШЕНИЯ ЗДОРО-
ВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ 

А. увеличение и улучшение стационарной помощи 

Б. улучшение психологической помощи населению 

В. развитие народной медицины 

Г. усиление профилактического направления медицины 
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9. ТЕМПЕРАТУРА ВОДЫ ПРИ ГОРЯЧИХ ВОДНЫХ ПРОЦЕДУРАХ ДОЛЖНА 

БЫТЬ (В ГРАДУСАХ ЦЕЛЬСИЯ) 

А. 33-20 

Б. свыше 40 

В. 40-36 

Г. 19-17 

 

10. НАРУШЕНИЯ ДЫХАНИЯ У ПАЦИЕНТОВ С ПОВРЕЖДЕНИЕМ СПИННОГО 

МОЗГА РАЗВИВАЮТСЯ ЧАЩЕ ВСЕГО ПРИ ПОВРЕЖДЕНИИ ____________ ОТ-
ДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА 

А. поясничного 

Б. пояснично-крестцового 

В. шейного 

Г. Грудного 

 

11. МАКСИМАЛЬНАЯ ЕМКОСТЬ ПРИ АЛАКТАТНОМ АНАЭРОБНОМ ПРОЦЕССЕ 

СОСТАВЛЯЕТ (В КДЖ/КГ) 

А. 3770 

Б. 1050 

В. 2500 

Г. 630 

 

12. ЗАТРУДНЕНИЕ АКТИВНОСТИ ПО МЕЖДУНАРОДНОЙ КЛАССИФИКАЦИИ 

НАРУШЕНИЙ, ОГРАНИЧЕНИЙ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ И СОЦИАЛЬНОЙ НЕ-
ДОСТАТОЧНОСТИ 2-ГО ПЕРЕСМОТРА УЧИТЫВАЮТСЯ В 

А. количестве 

Б. степенях 

В. стадиях 

Г. уровнях 
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13. ОБЪЕМ ДВИЖЕНИЙ В КОЛЕННОМ СУСТАВЕ ПРИ СГИБАНИИ СОСТАВЛЯ-
ЕТ (В ГРАДУСАХ) 

А. 60 

Б. < 15 

В. 45 

Г. 30 

 

14. РАЦИОНАЛЬНЫМ ТИПОМ РЕАКЦИИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ 

НА ФИЗИЧЕСКУЮ НАГРУЗКУ ЯВЛЯЕТСЯ 

А. дистонический 

Б. астенический 

В. нормотонический 

Г. Гипертонический 

 

15. К ОСНОВНЫМ ПРАВИЛАМ ВЫПОЛНЕНИЯ МЫШЕЧНОГО КИНЕЗИО-
ТЕЙПИРОВАНИЯ ОТНОСЯТ 

А. оклеивание мышцы по периферии 

Б. стопроцентное натяжение аппликации 

В. максимальное растяжение тканей 

Г. сближение мест крепления мышцы 

 

16. ПРИ ВЕРХНЕГРУДНОМ СКОЛИОЗЕ ВЕРШИНА ИСКРИВЛЕНИЯ РАСПОЛО-
ЖЕНА НА УРОВНЕ ____________ ПОЗВОНКОВ 

А. 6-7 шейных 

Б. 3-4 грудных 

В. 5-6 грудных 

Г. 1-2 грудных 

 

17. УГОЛ, ОТКРЫТЫЙ КНУТРИ И КЗАДИ, ОБРАЗОВАННЫЙ МЕЖДУ ЦЕН-
ТРАЛЬНЫМ И ДИСТАЛЬНЫМ ОТЛОМКАМИ, ПОДРАЗУМЕВАЕТ __________ ПЕ-
РЕЛОМ 
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А. абдукционный 

Б. винтообразный 

В. вколоченный 

Г. Аддукционный 

 

18. ИСХОДНЫМ ПОЛОЖЕНИЕМ УПРАЖНЕНИЙ НА 2 СТУПЕНИ МЕТОДИКИ 

«БАЛАНС» ЯВЛЯЕТСЯ 

А. коленно-ладонная опора 

Б. стоя 

В. сидя 

Г. лежа на пораженной стороне 

 

19. ПРИ НЕОСЛОЖНЁННЫХ ПЕРЕЛОМАХ ПОЗВОНОЧНИКА НАБЛЮДАЮТ 

А. нормальную подвижность в пораженном отделе позвоночника 

Б. полные симметричные двигательные и чувствительные параличи 

В. выбухание травмированного остистого отростка 

Г. отсутствие болезненности при осевой нагрузке и пальпации 

 

20. ДЛЯ ТЕПЛОВОГО ИСТОЩЕНИЯ ВСЛЕДСТВИЕ ОБЕЗВОЖИВАНИЯ НАИМЕ-
НЕЕ ХАРАКТЕРНЫМ ПРИЗНАКОМ ЯВЛЯЕТСЯ 

А. выраженная жажда 

Б. уменьшение диуреза 

В. эффективное действие вводимых солей 

Г. резкое понижения массы тела 

 

4.4. Примеры ситуационных задач 

СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА 1 

ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

Пациент 62 года. Д-з: Сахарный диабет второго типа, легкого течения, компенсированный с 

ожирением II степени (смешанного генеза). 
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1. Перечислите основные задачи ЛФК в данной клинической ситуации. 
2. Какие формы ЛФК следует использовать в данной клинической ситуации. 
3. Какие средства ЛФК следует использовать в данной клинической ситуации. 
4. Перечислите основные противопоказания к назначению лечебной физкультуры(минимум 

5) 

5. Перечислите основные критерии эффективности при назначении методик ЛФК  

 

СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА 2 

ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

Пациент 48 лет. Д-з: Ожирение III степени алиментарно-конституциональное, андроидный 

тип с развернутой симптоматикой метаболического синдрома.  
 

1. Перечислите основные задачи ЛФК  в данной клинической ситуации. 
2. Какие формы ЛФК следует использовать в данной клинической ситуации. 
3. Какие средства ЛФК следует использовать в данной клинической ситуации. 
4. Перечислите основные критерии эффективности при назначении методик ЛФК  

5. Перечислите основные противопоказания к назначению лечебной физкультуры(минимум 

5) 

 

СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА 3 

ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

Больному П, 56 лет, с диагнозом: последствия геморрагического инсульта в виде спа-
стического левостороннего гемипареза, назначен курс ЛФК. Упражнения выполняются 

в одном темпе в течение 25-30 минут в положении стоя. В конце занятия больной ис-
пользует гимнастические снаряды 

1. Назовите основные задачи ЛФК в данной ситуации. 
2. Назовите показания к назначению ЛФК в данной ситуации. 
3. Определите методику ЛФК в острый период. 
4. Назовите, с какими другими методами лечения совместимо назначение ЛФК 

5. Правильно ли построено занятие для данного пациента 

 

СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА 4 

ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

Больному У., 58 лет, с диагнозом: последствия геморрагического инсульта в виде спастическо-
го левостороннего гемипареза, назначен курс ЛФК. 
 

1. Что влияет на дозу физической нагрузки при данной патологии 

2. Охарактеризуйте лечение «положением» для руки. 
3. На какое время назначают лечение «положением»? 

4. Назовите основные задачи ЛФК в данной ситуации 

5. В каком случае гимнастику начинают с проксимальных отделов конечностей, а в каком-

с дистальных?  

 

СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА 5 

ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

В анамнезе гипертоническая болезнь в течение 15 лет. Регулярно принимает гипотензивные 

препараты. В настоящий момент жалоб не предъявляет. Объективно: больная повышенного 

питания, рост 165см, вес 70 кг, ИМТ=26, АД=135/85 мм.рт.ст, пульс=72 в минуту. 
 

1. Определите медицинскую группу 
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2. Дайте рекомендации по физической активности в данной ситуации 

3. Сколько всего типов реакций на физическую нагрузки 

4.  Укажите время восстановления при проведении пробы Мартинэ 

5. Укажите время восстановления при проведении пробы Летунова в норме 

 

5. Рекомендуемая литература для подготовки к государственному 

экзамену. 
А: Перечень основной литературы: 
№  

Наименование согласно библиографическим требованиям 

Количество экземпля-
ров 

На  
кафедре 

В  
библиотеке 

1. Основы восстановительной медицины и физиотерапии / 
Александров В. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 208 с. 
(Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-

4057-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 
: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440575.html  - 

Режим доступа : по подписке. 

Электронный ресурс 

2. Физическая и реабилитационная медицина : национальное 
руководство / Под ред. Г. Н. Пономаренко - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 688 с. (Серия "Национальные руко-
водства") - ISBN 978-5-9704-5554-8. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436066.html  - 

Режим доступа : по подписке. 

Электронный ресурс 

3. Медицинская реабилитация [Электронный ресурс] / ред. А.В. 
Епифанов, Е.Е. Ачкасов, В.А. Епифанов. – М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. – 672 с. – Режим доступа : 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970432488.html. – 

ЭБС «Консультант студента»: доступ по индивидуальным 
картам с любого компьютера; доступ с компьютеров библио-
теки. 

Электронный ресурс 

4. Лечебная физическая культура : учебное пособие / В. А. 
Епифанов, А. В. Епифанов ; Епифанов В. А. ; Епифанов А. В. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 704 c. - ISBN 978-5-9704-

5576-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455760.html. - 

Режим доступа: по подписке.  

Электронный ресурс 

5. Лечебная физическая культура и массаж : учебник / В. А. 
Епифанов ; Епифанов В. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. 
- 528 c. - ISBN ISBN 978-5-9704-5517-3. - Текст : электрон-
ный. - URL: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970455173.html. - 

Режим доступа: по подписке. 

Электронный ресурс 
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Б: Перечень дополнительной литературы: 
№  

Наименование согласно библиографическим требованиям 

Количество экземпля-
ров 

На 

кафедре 

В 

библиотеке 

1. Спортивная медицина : национальное руководство/ Под ред. 
С. П. Миронова, Б. А. Поляева, Г. А. Макаровой - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 1184 с. (Серия "Национальные ру-
ководства") - ISBN 978-5-9704-2460-5. - Текст : электронный 
// URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970424605.html. - 

Режим доступа : по подписке. 
 

Электронный ресурс 

2.  Реабилитация инвалидов : национальное руководство / под 
ред. Г. Н. Пономаренко - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
736 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-

9704-4589-1. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970445891.html. - 

Режим доступа : по подписке. 
 

Электронный ресурс 

3. 3. Реабилитация инвалидов : национальное руководство. 
Краткое издание / под ред. Г. Н. Пономаренко. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-5618-7. - 

Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456187.html. - 

Режим доступа : по подписке. 

Электронный ресурс 

4. 4. Реабилитация в неврологии / Епифанов В. А. , Епифанов 
А. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 416 с. (Библиотека 
врача-специалиста) - ISBN 978-5-9704-3442-0. - Текст : элек-
тронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970434420.html. - 

Режим доступа : по подписке. 

Электронный ресурс 

5.  Реабилитация при заболеваниях сердечно-сосудистой си-
стемы / Казаков В. Ф. , Макарова И. Н. , Серяков В. В. и др. 
Под ред. И. Н. Макаровой - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. 
- 304 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-

5-9704-1622-8. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416228.html. - 

Режим доступа : по подписке. 
 

Электронный ресурс 

6.  Реабилитация при заболеваниях и повреждениях нервной 
системы / К. В. Котенко - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
656 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-

9704-3749-0. - Текст : электронный // URL : 

Электронный ресурс 
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https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437490.html. - 

Режим доступа : по подписке. 
 

7.  Общие вопросы медицинской реабилитации : учебное посо-
бие / А. В. Разумовский, С. А. Афошин, А. В. Дмитроченков 
; Нижегородская государственная медицинская академия. - 
Н. Новгород : Кварц, 2016. - 120 с. 
 

Электронный ресурс 

8. Основы кинезиотейпирования : учебное пособие / М.С. Ка-
саткин, Е.Е. Ачкасов, О.Б. Добровольский. - Москва : Спорт, 
2018. - 76 c. - ISBN 978-5-6040745-4-1. - Текст : электрон-
ный. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785604074541.html. - 

Режим доступа: по подписке. 
 

Электронный ресурс 

9.  Инфекционные заболевания в спортивной среде : учебное 
пособие. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 192 c. - ISBN 

ISBN 978-5-9704-4288-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442883.html. - 

Режим доступа: по подписке. 
 

Электронный ресурс 

10.  Основы лечебной физкультуры и спортивной медицины : 
учебное пособие / А. А. Усанова, Т. В. Горячева, О. И. Ше-
пелева. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2017. - 253 с. : ил. - 
(Высшее медицинское образование). - ISBN 9785222271933. 

 1 

11.  Кинезиотейпинг в лечебной практике неврологии и ортопе-
дии / Д. А. Киселев. - СПб. : Питер, 2017. - 168 с. : ил. - ISBN 

9785496014939. 

 1 

12.  Лечебная физическая культура при заболеваниях желудоч-
но-кишечного тракта и нарушениях обмена веществ / под 
ред. В. А. Маргазина, А. В. Коромыслова. - СПб. : СпецЛит, 
2016. - 112 с. - ISBN 978-5-2990-0769-5. 

 1 
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Приложение 1 

7.4 Электронные образовательные ресурсы, используемые в процессе преподавания 
дисциплины 
 7.4.1  Внутренняя электронная библиотечная система университета (ВЭБС) 

Наименование 

электронного  

ресурса 

Краткая характеристика (контент) Условия доступа Количество 

пользовател

ей 

Внутренняя 
электронная 
библиотечная 
система (ВЭБС): 
http://nbk.pimunn.

net/MegaPro/Web 

Труды профессорско-

преподавательского состава 

университета: учебники, учебные 

пособия, сборники задач, 

методические пособия, 

лабораторные работы, монографии, 

сборники научных трудов, научные 

статьи, диссертации, авторефераты 

диссертаций, патенты  

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ)  

 

Не 

ограничено  

 

7.4.2 Электронные образовательные ресурсы, приобретенные ПИМУ 
№ 

п/п 

Наименование  

электронного  

ресурса 

Краткая характеристика 

(контент) 

Условия доступа Количество  

пользовател

ей 

1. ЭБС «Консультант 
студента» 
(Электронная база 

данных 

«Консультант 

студента». База 

данных «Медицина. 

Здравоохранение (ВО) 

и «Медицина. 

Здравоохранение 

(СПО)»: 

https://www.studentlibr

ary.ru/ 

Учебная литература, 

дополнительные 

материалы (аудио-, видео-, 

интерактивные материалы, 

тестовые задания) для 

высшего медицинского и 

фармацевтического 

образования  

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ) 

 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: до 

31.12.2022 

 

2. База данных 
«Консультант врача. 
Электронная 
медицинская 
библиотека»: 
https://www.rosmedlib.

ru  

Национальные 

руководства, клинические 

рекомендации, учебные 

пособия, монографии, 

атласы, фармацевтические 

справочники, аудио- и 

видеоматериалы, МКБ-10 

и АТХ 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ)  

 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: до 

31.12.2022 

 

3. Электронная 
библиотечная 
система «Букап»:  

https://www.books-

Учебная и научная 

медицинская литература 

российских издательств, в 

т.ч. переводы зарубежных 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

Не 

ограничено 

 

Срок 
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up.ru  изданий. Коллекция 

подписных изданий 

формируется точечно. В 

рамках проекта «Большая 

медицинская библиотека» 

доступны издания вузов-

участников проекта 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ); с 

компьютеров 

университета.  

Для чтения 

доступны издания 

из раздела «Мои 

книги».  

действия: до 

01.06.2023  

4. Электронная 
библиотека 
«Юрайт»: 

https://urait.ru/ 

Коллекция изданий по 

психологии, этике, 

конфликтологии 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ)  

 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: до 

11.02.2023 

5. Электронные 
периодические 
издания в составе 

базы данных 

«Научная электронная 

библиотека eLIRARY:  
https://elibrary.ru  

Электронные 

медицинские журналы  

С компьютеров 

университета ; с 

любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(после 

регистрации с 

компьютеров 

ПИМУ) 

Не 

ограничено  

 

Срок 

действия: до 

31.12.2022 

6. Электронные 
периодические 
издания МИАН (в 

рамках Национальной 

подписки): 

http://www.mathnet.ru/ 

Коллекция электронных 

версий математических 

журналов 

Математического 

института им. В.А. 

Стеклова РАН. 

С компьютеров 

научной 

библиотеки 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

 

7. Электронное 
периодическое 
издание «Успехи 
химии» (в рамках 

Национальной 

подписки): 

https://uspkhim.ru/ 

Электронная версия 

журнала «Успехи химии». 

С компьютеров 

научной 

библиотеки 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

8. Электронное 
периодическое 

Электронная версия 

журнала «Успехи 

С компьютеров 

научной 

Не 

ограничено 
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издание «Успехи 
физических наук» (в 

рамках Национальной 

подписки): 

https://ufn.ru/ 

физических наук». библиотеки  

Срок 

действия: не 

ограничен 

 

9. Электронная 
коллекция Open 
Access в составе 
Электронно-
библиотечной 
системы 
ZNANIUM.COM 
(договор на 

бесплатной основе): 

https://znanium.com/ 

 

 

Учебные и научные 

издания, периодические 

издания, статьи различной 

тематической 

направленности (в том 

числе по медицине и 

биологии) 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ)  

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: до 

31.10.2022 
 

10. Интегрированная 
информационно-
библиотечная 
система (ИБС) 
научно-
образовательного 
медицинского 
кластера 
Приволжского 
федерального округа 
– «Средневолжский» 

(договор на 

бесплатной основе) 

Электронные копии 

научных и учебных 

изданий из фондов 

библиотек-участников 

научно-образовательного 

медицинского кластера 

ПФО «Средневолжский 

Доступ 

предоставляется 

по заявке на по 

индивидуальному 

логину и паролю с 

любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

 

 

11. Сетевая электронная 
библиотека (СЭБ) 
(на платформе 

Электронно-

библиотечной 

системы «Лань») 

(договор на 

бесплатной основе): 

https://e.lanbook.com/b

ooks 

Коллекции изданий вузов-

участников СЭБ 

различной тематической 

направленности (в том 

числе по медицине и 

биологии) 

Доступ по 

индивидуальному 

логину и паролю с 

любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства (на 

платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ) 

Не 

ограничено 

 

Срок 

доступа: 

бессрочно 

12. Электронная 
справочно-правовая 
система 
«Консультант Плюс» 
(договор на 

бесплатной основе): 

http://www.consultant.r

u  

Нормативные документы, 

регламентирующие 

деятельность 

медицинских и 

фармацевтических 

учреждений 

С компьютеров 

научной 

библиотеки. 

 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

 

13. Национальная 
электронная 

Электронные копии 

изданий (в т.ч. научных и 

Научные и 

учебные 

Не 

ограничено 
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библиотека (НЭБ) 
(договор на 

бесплатной основе): 

http://нэб.рф  

учебных) по широкому 

спектру знаний 

произведения, не 

переиздававшиеся 

последние 10 лет 

– в открытом 

доступе.  

Произведения, 

ограниченные 

авторским 

правом, – с 

компьютеров 

научной 

библиотеки.  

 

Срок 

действия не 

ограничен 

(договор 

пролонгируе

тся каждые 5 

(пять) лет).  

 

 

14. Электронные 
коллекции 
издательства 
Springer (в рамках 

Национальной 

подписки): 
https://rd.springer.com/ 

 

Полнотекстовые научные 

издания (журналы, книги, 

статьи, научные 

протоколы, материалы 

конференций и др.) по 

естественно-научным, 

медицинским и 

гуманитарным наукам 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети университета 

с использованием 

корпоративной 

почты) 

Не 

ограничено 

 

Срок дей-

ствия: до 

31.12.2022 

15. База данных 
периодических 
изданий 
издательства Wiley 
(в рамках 

Национальной 

подписки): 
www.onlinelibrary.wile

y.com 

 

Периодические издания 

издательства Wiley по 

естественно-научным, 

медицинским и 

гуманитарным наукам 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети 

университета)  

Не 

ограничено 

 

Срок дей-

ствия: до 

31.12.2022 

16. База данных The 
Cochrane Library (в 

рамках Национальной 

подписки): 
www.cochranelibrary.c

om 

Научные материалы по 

медицине: информация о 

клинических испытаниях, 

кокрейновские обзоры, 

некокрейновские 

систематические обзоры, 

методологические 

исследования, 

технологические и 

экономические оценки по 

определенной теме и 

заболеванию 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети 

университета) 

Не 

ограничено  

 

Срок 

действия: до 

31.01.2023 

17. Электронная 
коллекция 
«Freedom» на 

Периодические издания 

издательства Elsevier по 

естественно-научным, 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

Не 

ограничено 
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платформе Science 
Direct (в рамках 

Национальной 

подписки): 
https://www.sciencedire

ct.com. 

 

медицинским и 

гуманитарным наукам 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети университета 

с использованием 

корпоративной 

почты)  

Срок дей-

ствия: до 

31.12.2022 

 

18. База данных Scopus 
(в рамках 

Национальной 

подписки): 

www.scopus.com. 

Международная 

реферативная база данных 

научного цитирования 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети университета 

с использованием 

корпоративной 

почты) 

Не 

ограничено 

 

Срок дей-

ствия: до 

30.04.2022 

19. База данных Questel 
Orbit (в рамках 

Национальной 

подписки): 

https://www.orbit.com/ 

 

Патентная база данных 

компании Questel 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено 

 

Срок дей-

ствия: до 

31.12.2022 

20. База данных 
периодических 
изданий 
издательства 
Lippincott Williams & 
Wilkins (в рамках 

Национальной 

подписки): 

ovidsp.ovid.com/autolo

gin.cgi 

Периодические издания 

издательства LWW по 

медицинским наукам 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено  

 

Срок 

действия: до 

31.01.2023 

21. База данных 
периодических 
изданий от 
Американской 
Урологической 
Ассоциации (в 

рамках Национальной 

подписки): 

www.auajournals.org 

Периодические издания от 

Американской 

Урологической 

Ассоциации (American 

Urological Association). В 

коллекцию входят 

журналы: Journal of 

Urology и Urology Practice. 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено  

 

Срок 

действия: до 

31.01.2023 

22. База данных 
периодических 
изданий от 

Периодические издания от 

Американской 

кардиологической 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено  
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Американской 
кардиологической 
ассоциации (в рамках 

Национальной 

подписки): 

www.ahajournals.org 

ассоциации (American 

Heart Association). 

Срок 

действия: до 

31.01.2023 

23. База данных 
MEDLINE Complete 
на платформе 
EBSCOhost (в рамках 

Национальной 

подписки): 

search.ebscohost.com 

Периодические издания 

издательств Oxford 

University Press, Annual 

Reviews, Cambridge 

University Press, Elsevier и 

др. по медицинским 

наукам 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

логину и паролю 

(предоставляется 

библиотекой по 

запросу) 

Не 

ограничено 

 

Срок дей-

ствия: до 

31.12.2022 

 

24. Электронная 
коллекция «eBook 
Clinical» на 
платформе 
EBSCOhost (в рамках 

Национальной 

подписки): 

search.ebscohost.com 

Полнотекстовые 

электронные книги от 

ведущих зарубежных 

издательств: HCPro, 

McGraw-Hill Education, 

Oxford University Press, 

Thieme Medical Publishing 

Inc. и др. по медицинским 

наукам 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

логину и паролю 

(предоставляется 

библиотекой по 

запросу) 

Не 

ограничено 

 

Срок дей-

ствия: до 

31.12.2022 

 

25. База данных 
Academic Search 
Premier на 
платформе 
EBSCOhost (в рамках 

Национальной 

подписки): 

search.ebscohost.com 

Периодические издания 

по естественно-научным, 

медицинским и 

гуманитарным наукам. 

Видеоролики от 

информационного 

агентства Associated Press, 

библиографические 

описания и рефераты 

журналов, материалов 

конференций и других 

изданий 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

логину и паролю 

(предоставляется 

библиотекой по 

запросу) 

Не 

ограничено  

 

Срок дей-

ствия: до 

31.12.2022 

 

26. Коллекция BMJ 
Knowledge Resources 
от издательства BMJ 
Publishing (в рамках 

Национальной 

подписки): 

journals.bmj.com 

Периодические издания 

издательства BMJ 

Publishing по 

медицинским наукам. 

BMJ Case Reports - база 

данных, содержащая 

отчеты о клинических 

случаях, истории болезней 

и информацию о 

распространенных и 

редких заболеваниях 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

логину и паролю 

(предоставляется 

библиотекой по 

запросу) 

Не 

ограничено  

 

Срок дей-

ствия: до 

31.12.2022 

 

27. База данных 
периодических 
изданий 
издательства Begell 
House (в рамках 

Периодические издания 

издательства Begell House 

по медицинским наукам 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено  

 

Срок дей-

ствия: до 



8 

 

 

Национальной 

подписки): 

www.dl.begellhouse.co

m/collections/341eac9a

770b2cc3.html 

31.12.2022 

 

28. Электронная 
коллекция «Royal 
Society of Medicine 
Collection» 
издательства SAGE 
Publishing (в рамках 

Национальной 

подписки): 

journals.sagepub.com 

Периодические издания 

издательства SAGE 

Publishing по 

медицинским наукам 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено  

 

Срок дей-

ствия: до 

31.12.2022 

 

29. Электронная 
коллекция «eBook 
Collections» 
издательства SAGE 
Publishing (в рамках 

Национальной 

подписки): 

search.ebscohost.com 

Полнотекстовые 

электронные книги от 

издательства SAGE 

Publishing по естественно-

научным, медицинским и 

гуманитарным наукам 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограничено 

 

Срок 

действия: не 

ограничен 

 
7.4.3. Ресурсы открытого доступа (указаны основные) 
№ 

п/п 

Наименование  

электронного 

ресурса 

Краткая характеристика  

(контент) 

Условия доступа Количество 

пользовател

ей 

Отечественные ресурсы 
1. Федеральная 

электронная 
медицинская 
библиотека 
(ФЭМБ):  
http://нэб.рф  

Полнотекстовые 

электронные копии 

печатных изданий и 

оригинальные 

электронные издания по 

медицине и биологии 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  

 

Не 

ограничено 

2. Научная 
электронная 
библиотека  
eLIBRARY.RU: 
https://elibrary.ru  

Рефераты и полные 

тексты научных 

публикаций, электронные 

версии российских 

научных журналов 

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  

  

Не 

ограничено 

3. Научная 
электронная 
библиотека 
открытого  
доступа 
КиберЛенинка: 
http://cyberleninka.ru  

Полные тексты научных 

статей с аннотациями, 

публикуемые в научных 

журналах России и 

Ближнего зарубежья 

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  

 

Не 

ограничено 

4. Рубрикатор 
клинических 
рекомендаций 
Минздрава РФ: 

Клинические 

рекомендации (протоколы 

лечения), алгоритмы 

действий врача (блок-

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  

Не 

ограничено 
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https://cr.minzdrav.go

v.ru/#!/ 

 

схемы, пути ведения), 

методические 

рекомендации, справочная 

информация 

 

Зарубежные ресурсы (указаны основные) 
1. PubMed: 

https://www.ncbi.nlm.

nihgov/pubmed  

Поисковая система 

Национальной 

медицинской библиотеки 

США для поиска 

публикаций по медицине 

и биологии в 

англоязычных базах 

данных «Medline», 

«PreMedline» и файлах 

издательских описаний  

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства. 

 

Не 

ограничено 

2. Directory of Open 
Access Journals: 
http://www.doaj.org  

Директория открытого 

доступа к полнотекстовой 

коллекции периодических 

изданий  

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства.  

 

Не 

ограничено 

3. Directory of open 
access books 
(DOAB): 
http://www.doabooks.

org  

Директория открытого 

доступа к полнотекстовой 

коллекции научных книг  

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства.  

Не 

ограничено 
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Приложение 1 

7.4. Электронные образовательные ресурсы, используемые в процессе преподавания 

дисциплины: 

 7.4.1. Внутренняя электронная библиотечная система университета (ВЭБС)  

Наименование 

электронного  

ресурса 

Краткая характеристика (контент) Условия доступа Количе

ство 

пользо

вателе

й 

Внутренняя 

электронная 

библиотечная 

система (ВЭБС): 

http://nbk.pimunn.

net/MegaPro/Web 

Труды профессорско-

преподавательского состава 

университета: учебники, учебные 

пособия, сборники задач, 

методические пособия, 

лабораторные работы, монографии, 

сборники научных трудов, научные 

статьи, диссертации, авторефераты 

диссертаций, патенты  

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ)  

 

Не 

ограни

чено  

7.4.2. Доступы, приобретенные университетом 

№ 

п/п 

Наименование  

электронного  

ресурса 

Краткая характеристика 

(контент) 

Условия доступа Количе

ство  

пользо

вателей 

1. ЭБС «Консультант 

студента» 

(Электронная база 

данных 

«Консультант 

студента». База 

данных «Медицина. 

Здравоохранение (ВО) 

и «Медицина. 

Здравоохранение 

(СПО)»: 

https://www.studentlibr

ary.ru/ 

Учебная литература, 

дополнительные 

материалы (аудио-, видео-, 

интерактивные материалы, 

тестовые задания) для 

высшего медицинского и 

фармацевтического 

образования  

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ) 

 

Не 

ограни

чено 

 

Срок 

действ

ия: до 

31.12.2

023 

 

2. База данных 

«Консультант врача. 

Электронная 

медицинская 

библиотека»: 

https://www.rosmedlib.

ru  

Национальные 

руководства, клинические 

рекомендации, учебные 

пособия, монографии, 

атласы, фармацевтические 

справочники, аудио- и 

видеоматериалы, МКБ-10 

и АТХ 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ)  

 

Не 

ограни

чено 

 

Срок 

действ

ия: до 

31.12.2

023 

 

3. Электронная 

библиотечная система 

Учебная и научная 

медицинская литература 

С любого 

компьютера и 

Не 

ограни
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«BookUp»:  

https://www.books-

up.ru  

российских издательств, в 

т.ч. переводы зарубежных 

изданий. Коллекция 

подписных изданий 

формируется точечно. В 

рамках проекта «Большая 

медицинская библиотека» 

доступны издания вузов-

участников проекта 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ); с 

компьютеров 

университета.  

Для чтения 

доступны издания 

из раздела «Мои 

книги».  

чено 

 

Срок 

действ

ия: до 

01.06.2

023  

4. Образовательная 

платформа «Юрайт»: 

https://urait.ru/ 

Коллекция изданий по 

психологии, этике, 

конфликтологии 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ)  

 

Не 

ограни

чено 

 

Срок 

действ

ия: до 

11.02.2

023 

5. Электронная биб-

лиотечная система 

«ЛАНЬ» (договор на 

бесплатной основе):  

https://e.lanbook.com/ 

Коллекция изданий из 

фондов библиотек-

участников Консорциума 

сетевых электронных 

библиотек (более 360 

вузов) 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ)  

Не 

ограни

чено 

 

Срок 

действ

ия: не 

ограни

чен 

6. 

 

 

 

 

 

 

Электронные 

периодические 

издания в составе 

базы данных 

«Научная электронная 

библиотека  

eLIBRARY:  

https://elibrary.ru  

Электронные 

медицинские журналы  

С компьютеров 

университета ; с 

любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(после 

регистрации с 

компьютеров 

ПИМУ) 

Не 

ограни

чено  

 

Срок 

действ

ия: до 

31.12.2

023 

7. Электронные перио-

дические издания в 

составе базы данных 

«ИВИС»:  

Электронные 

медицинские журналы. 

Доступ к журналу 

«Санитарный врач» 

С компьютеров 

университета ; с 

любого 

компьютера и 

Не 

ограни

чено  

 



13 

 

 

http://eivis.ru/ предоставляется с 

издательской платформы с 

сайта https://panor.ru/ 

 

мобильного 

устройства по 

логину и паролю 

Срок 

действ

ия: до 

31.12.2

023 

8. Электронная 

коллекция Open 

Access в составе 

Электронно-

библиотечной 

системы 

ZNANIUM.COM 

(договор на 

бесплатной основе): 

https://znanium.com/ 

 

 

Учебные и научные 

издания, периодические 

издания, статьи различной 

тематической 

направленности (в том 

числе по медицине и 

биологии) 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(на платформе 

Электронной 

библиотеки 

ПИМУ)  

Не 

ограни

чено 

 

Срок 

действ

ия: до 

31.12.2

023 

 

9. Электронные 

периодические 

издания МИАН (в 

рамках Национальной 

подписки): 

http://www.mathnet.ru/ 

Коллекция электронных 

версий математических 

журналов 

Математического 

института им. В.А. 

Стеклова РАН. 

С компьютеров 

научной 

библиотеки 

Не 

ограни

чено 

 

Срок 

действ

ия: не 

ограни

чен 

 

10. Электронное 

периодическое 

издание «Успехи 

химии» (в рамках 

Национальной 

подписки): 

https://uspkhim.ru/ 

Электронная версия 

журнала «Успехи химии». 

С компьютеров 

научной 

библиотеки 

Не 

ограни

чено 

 

Срок 

действ

ия: не 

11. Электронное 

периодическое 

издание «Успехи 

физических наук» (в 

рамках Национальной 

подписки): 

https://ufn.ru/ 

Электронная версия 

журнала «Успехи 

физических наук». 

С компьютеров 

научной 

библиотеки 

Не 

ограни

чено 

 

Срок 

действ

ия: не 

ограни

чен 

 

12. Интегрированная 

информационно-

библиотечная система 

(ИБС) научно-

образовательного 

медицинского 

кластера 

Электронные копии 

научных и учебных 

изданий из фондов 

библиотек-участников 

научно-образовательного 

медицинского кластера 

ПФО «Средневолжский 

Доступ 

предоставляется 

по заявке на по 

индивидуальному 

логину и паролю с 

любого 

компьютера и 

Не 

ограни

чено 

 

Срок 

действ

ия: не 
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Приволжского 

федерального округа – 

«Средневолжский» 

(договор на 

бесплатной основе) 

мобильного 

устройства 

ограни

чен 

 

 

13. Электронная 

справочно-правовая 

система «Консультант 

Плюс» (договор на 

бесплатной основе): 

http://www.consultant.r

u  

Нормативные документы, 

регламентирующие 

деятельность 

медицинских и 

фармацевтических 

учреждений 

С компьютеров 

научной 

библиотеки 

 

Не 

ограни

чено 

 

Срок 

действ

ия: не 

ограни

чен 

 

14. Национальная 

электронная 

библиотека (НЭБ) 

(договор на 

бесплатной основе): 

http://нэб.рф  

Электронные копии 

изданий (в т.ч. научных и 

учебных) по широкому 

спектру знаний 

Научные и 

учебные 

произведения, не 

переиздававшиеся 

последние 10 лет 

– в открытом 

доступе.  

Произведения, 

ограниченные 

авторским 

правом, – с 

компьютеров 

научной 

библиотеки.  

Не 

ограни

чено 

 

Срок 

действ

ия не 

ограни

чен 

(догово

р 

пролон

гируетс

я 

каждые 

5 (пять) 

лет).  

 

 

15. Электронные 

коллекции 

издательства Springer 

Nature (в рамках 

Национальной 

подписки): 

https://rd.springer.com/ 

 

Полнотекстовые научные 

издания (журналы, книги, 

статьи, научные 

протоколы, материалы 

конференций и др.) по 

естественно-научным, 

медицинским и 

гуманитарным наукам 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети университета 

с использованием 

корпоративной 

почты) 

Не 

ограни

чено 

 

Срок 

действ

ия: не 

ограни

чен 

 

16. База данных 

периодических 

изданий издательства 

Wiley (в рамках 

Периодические издания 

издательства Wiley по 

естественно-научным, 

медицинским и 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

Не 

ограни

чено 
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Национальной 

подписки): 

www.onlinelibrary.wile

y.com 

 

гуманитарным наукам индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети 

университета)  

Срок 

действ

ия: до 

31.12.2

023 

17. База данных The 

Cochrane Library (в 

рамках Национальной 

подписки): 

www.cochranelibrary.c

om 

Научные материалы по 

медицине: информация о 

клинических испытаниях, 

кокрейновские обзоры, 

некокрейновские 

систематические обзоры, 

методологические 

исследования, 

технологические и 

экономические оценки по 

определенной теме и 

заболеванию 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети 

университета) 

Не 

ограни

чено  

 

Срок 

действ

ия: до 

31.01.2

023 

18. База данных 

периодических 

изданий издательства 

Lippincott Williams & 

Wilkins (в рамках 

Национальной 

подписки): 

ovidsp.ovid.com/autolo

gin.cgi 

Периодические издания 

издательства LWW по 

медицинским наукам 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограни

чено  

 

Срок 

действ

ия: до 

31.01.2

023 

19. Электронная 

коллекция «Freedom» 

на платформе Science 

Direct (в рамках 

Национальной 

подписки): 

https://www.sciencedire

ct.com. 

 

Периодические издания 

издательства Elsevier по 

естественно-научным, 

медицинским и 

гуманитарным наукам 

С компьютеров 

университета, с 

любого 

компьютера по 

индивидуальному 

логину и паролю 

(требуется 

персональная 

регистрация из 

сети университета 

с использованием 

корпоративной 

почты)  

Не 

ограни

чено 

 

Срок 

действ

ия: до 

31.01.2

023 

20. База данных Questel 

Orbit (в рамках 

Национальной 

подписки): 

https://www.orbit.com/ 

 

Патентная база данных 

компании Questel 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограни

чено 

 

Срок 

действ

ия: до 

30.06.2

023 

21. Коллекция BMJ Периодические издания С компьютеров Не 
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Knowledge Resources 

от издательства BMJ 

Publishing (в рамках 

Национальной 

подписки): 

journals.bmj.com 

издательства BMJ 

Publishing по 

медицинским наукам. 

BMJ Case Reports - база 

данных, содержащая 

отчеты о клинических 

случаях, истории болезней 

и информацию о 

распространенных и 

редких заболеваниях 

университета, с 

любого 

компьютера по 

логину и паролю 

(предоставляется 

библиотекой по 

запросу) 

ограни

чено  

 

Срок 

действ

ия: до 

31.01.2

023 

22. База данных 

периодических 

изданий издательства 

Begell House (в рамках 

Национальной 

подписки): 

www.dl.begellhouse.co

m/collections/341eac9a

770b2cc3.html 

Периодические издания 

издательства Begell House 

по медицинским наукам 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограни

чено  

 

Срок 

действ

ия: до 

31.01.2

023 

23. База данных 

периодических 

изданий от 

Американской 

Урологической 

Ассоциации (в рамках 

Национальной 

подписки): 

www.auajournals.org 

Периодические издания от 

Американской 

Урологической 

Ассоциации (American 

Urological Association). В 

коллекцию входят 

журналы: Journal of 

Urology и Urology Practice. 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограни

чено  

 

Срок 

действ

ия: до 

31.01.2

023 

24. База данных 

периодических 

изданий от 

Американской 

кардиологической 

ассоциации (в рамках 

Национальной 

подписки): 

www.ahajournals.org 

Периодические издания от 

Американской 

кардиологической 

ассоциации (American 

Heart Association). 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограни

чено  

 

Срок 

действ

ия: до 

31.01.2

023 

25. Электронная 

коллекция «Royal 

Society of Medicine 

Collection» 

издательства SAGE 

Publishing (в рамках 

Национальной 

подписки): 

journals.sagepub.com 

Периодические издания 

издательства SAGE 

Publishing по 

медицинским наукам 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограни

чено  

 

Срок 

действ

ия: до 

31.01.2

023 

26. Электронная 

коллекция «eBook 

Collections» 

издательства SAGE 

Publishing (в рамках 

Полнотекстовые 

электронные книги от 

издательства SAGE 

Publishing по естественно-

научным, медицинским и 

С компьютеров 

университета 

Не 

ограни

чено 

 

Срок 
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Национальной 

подписки): 

search.ebscohost.com 

гуманитарным наукам действ

ия: не 

ограни

чен 

7.4.3. Ресурсы открытого доступа (указаны основные) 

№ 

п/п 

Наименование  

электронного 

ресурса 

Краткая характеристика  

(контент) 

Условия доступа Количест

во 

пользоват

елей 

Отечественные ресурсы 

1. Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ):  

http://нэб.рф  

Полнотекстовые 

электронные копии 

печатных изданий и 

оригинальные 

электронные издания по 

медицине и биологии 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  

 

Не 

ограничен

о 

2. Научная электронная 

библиотека  

eLIBRARY.RU: 

https://elibrary.ru  

Рефераты и полные 

тексты научных 

публикаций, электронные 

версии российских 

научных журналов 

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  
  

Не 

ограничен

о 

3. Научная электронная 

библиотека 

открытого  

доступа 

КиберЛенинка: 

http://cyberleninka.ru  

Полные тексты научных 

статей с аннотациями, 

публикуемые в научных 

журналах России и 

Ближнего зарубежья 

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  

 

Не 

ограничен

о 

4. Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

Минздрава РФ: 

https://cr.minzdrav.go

v.ru/#!/ 

 

Клинические 

рекомендации (протоколы 

лечения), алгоритмы 

действий врача (блок-

схемы, пути ведения), 

методические 

рекомендации, справочная 

информация 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства  

 

Не 

ограничен

о 

Зарубежные ресурсы (указаны основные) 

1. PubMed: 

https://www.ncbi.nlm.

nihgov/pubmed  

Поисковая система 

Национальной 

медицинской библиотеки 

США для поиска 

публикаций по медицине 

и биологии в 

англоязычных базах 

данных «Medline», 

«PreMedline» и файлах 

издательских описаний  

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства. 

 

Не 

ограничен

о 

2. Directory of Open 

Access Journals: 

http://www.doaj.org  

Директория открытого 

доступа к полнотекстовой 

коллекции периодических 

изданий  

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства.  

Не 

ограничен

о 
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3. Directory of open 

access books 

(DOAB): 

http://www.doabooks.

org  

Директория открытого 

доступа к полнотекстовой 

коллекции научных книг  

 

С любого 

компьютера и 

мобильного 

устройства.  

Не 

ограничен

о 

 










