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1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является изучение основ психофизиологии и физиоло-
гии высшей нервной деятельности; формирование у студентов системных знаний о физио-
логических механизмах когнитивных функций, а также способности творчески использо-
вать в научной деятельности знания фундаментальных и прикладных аспектов физиологии 
высшей нервной деятельности для разработки новых подходов к улучшению психических 
функций. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций: общепрофессиональных: ОПК-3, ОПК-7 и профессиональных: ПК-1, ПК-2. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина относится к обязательной части Блока Б1 ООП ВО. 
Дисциплина изучается в 3 семестре на 2 курсе обучения. 
 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК) и/или общепрофессиональных (ОПК) и/или профессиональных (ПК) 
компетенций: 

 

№ 
п/ 
п 

Код 
ком-

петен-
ции 

Содержание 
компетенции 
(или ее части) 

Код и наиме-
нование ин-
дикатора до-

стижения 
компетенции 

В результате изучения дисциплины обучаю-
щиеся должны 

знать уметь владеть 

1 ОПК-

3 

Способен приме-
нять надежные и 
валидные спо-
собы количе-
ственной и каче-
ственной психо-
логической 
оценки при ре-
шении научных, 
прикладных и 
экспертных за-
дач, связанных 
со здоровьем че-
ловека, в том 
числе с учетом 
принципов пер-
сонализирован-
ной медицины 

ИД-1ОПК-3. 

Применение 
надежных и 
валидных 
способов ко-
личественной 
и качествен-
ной психоло-
гической 
оценки при 
решении 
научных, при-
кладных и 
экспертных 
задач, связан-
ных со здоро-
вьем чело-
века, в том 
числе с уче-
том принци-
пов персона-
лизированной 
медицины. 

надежные и 
валидные спо-
собы количе-
ственной и ка-
чественной 
психологиче-
ской оценки 
при решении 
научных, при-
кладных и 
экспертных 
задач, связан-
ных со здоро-
вьем чело-
века, в том 
числе с уче-
том принци-
пов персона-
лизированной 
медицины 

применять 
надежные и 
валидные спо-
собы количе-
ственной и ка-
чественной 
психологиче-
ской оценки 
при решении 
научных, при-
кладных и 
экспертных 
задач, связан-
ных со здоро-
вьем чело-
века, в том 
числе с уче-
том принци-
пов персона-
лизированной 
медицины. 
 

навыками 
применения 
надежных и 
валидных 
способов ко-
личественной 
и качествен-
ной психоло-
гической 
оценки при 
решении 
научных, при-
кладных и 
экспертных 
задач, связан-
ных со здоро-
вьем чело-
века, в том 
числе с уче-
том принци-
пов персона-
лизированной 
медицины. 
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2 ОПК-

7 

Способен выпол-
нять основные 
функции управ-
ления психологи-
ческой практи-
кой, разрабаты-
вать и реализо-
вывать психоло-
гические про-
граммы подбора 
персонала в соот-
ветствии с требо-
ваниями профес-
сии, психофизио-
логическими воз-
можностями и 
личностными ха-
рактеристиками 
претендента, 
осуществлять 
управление ком-
муникациями и 
контролировать 
результаты ра-
боты 

ИД-2ОПК-7. 

Разработка и 
реализация 
психологиче-
ских про-
грамм под-
бора персо-
нала в соот-
ветствии с 
требованиями 
профессии, 
психофизио-
логическими 
возможно-
стями и лич-
ностными ха-
рактеристи-
ками претен-
дента. 
 

принципы и 
методы разра-
ботки и реали-
зации психо-
логических 
программ 
подбора пер-
сонала в соот-
ветствии с 
требованиями 
профессии, 
психофизио-
логическими 
возможно-
стями и лич-
ностными ха-
рактеристи-
ками претен-
дента. 
 

разрабатывать 
и реализовы-
вать психоло-
гические про-
граммы под-
бора персо-
нала в соот-
ветствии с 
требованиями 
профессии, 
психофизио-
логическими 
возможно-
стями и лич-
ностными ха-
рактеристи-
ками претен-
дента. 
 

навыками раз-
работки и реа-
лизации пси-
хологических 
программ 
подбора пер-
сонала в соот-
ветствии с 
требованиями 
профессии, 
психофизио-
логическими 
возможно-
стями и лич-
ностными ха-
рактеристи-
ками претен-
дента. 

3 ПК-1 Способен и готов 
к применению 
теоретических 
основ и принци-
пов патопсихоло-
гического и 
нейропсихологи-
ческого синдром-
ных анализов 
нарушений пси-
хической дея-
тельности и лич-
ности при раз-
личных психиче-
ских, неврологи-
ческих, психосо-
матических забо-
леваниях и ад-
дикциях 

ИД-1ПК-1. 

Применение 
теоретиче-
ских основ и 
принципов 
патопсихоло-
гического и 
нейропсихо-
логического 
синдромных 
анализов 
нарушений 
психической 
деятельности 
и личности 
при различ-
ных психиче-
ских, невро-
логических, 
психосомати-
ческих забо-
леваниях и ад-
дикциях. 

теоретические 
основы и 
принципы па-
топсихологи-
ческого и 
нейропсихо-
логического 
синдромных 
анализов 
нарушений 
психической 
деятельности 
и личности 
при различ-
ных психиче-
ских, невро-
логических, 
психосомати-
ческих забо-
леваниях и ад-
дикциях. 

применять 
теоретические 
основы и 
принципы па-
топсихологи-
ческого и 
нейропсихо-
логического 
синдромных 
анализов 
нарушений 
психической 
деятельности 
и личности 
при различ-
ных психиче-
ских, невро-
логических, 
психосомати-
ческих забо-
леваниях и ад-
дикциях. 

навыками 
применения 
теоретиче-
ских основ и 
принципов 
патопсихоло-
гического и 
нейропсихо-
логического 
синдромных 
анализов 
нарушений 
психической 
деятельности 
и личности 
при различ-
ных психиче-
ских, невро-
логических, 
психосомати-
ческих забо-
леваниях и ад-
дикциях. 

4 ПК-2 ПК-2. Способен 
и готов к овладе-
нию современ-
ными подходами 
к диагностике 
нарушений пси-
хической дея-

ИД-1ПК-2. Вла-
дение совре-
менными под-
ходами к диа-
гностике 
нарушений 
психической 
деятельности 

современные 
подходы к ди-
агностике 
нарушений 
психической 
деятельности 
субъекта для 

применять со-
временные 
подходы к ди-
агностике 
нарушений 
психической 
деятельности 
субъекта для 

навыками 
применения 
современных 
подходов к 
диагностике 
нарушений 
психической 
деятельности 
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тельности субъ-
екта для выявле-
ния закономер-
ностей и психо-
логических меха-
низмов возник-
новения и дина-
мики психопато-
логических, 
неврологиче-
ских, психосома-
тических и ад-
диктивных рас-
стройств 

субъекта для 
выявления за-
кономерно-
стей и психо-
логических 
механизмов 
возникнове-
ния и дина-
мики психо-
патологиче-
ских, невро-
логических, 
психосомати-
ческих и ад-
диктивных 
расстройств 

выявления за-
кономерно-
стей и психо-
логических 
механизмов 
возникнове-
ния и дина-
мики психо-
патологиче-
ских, невро-
логических, 
психосомати-
ческих и ад-
диктивных 
расстройств. 

выявления за-
кономерно-
стей и психо-
логических 
механизмов 
возникнове-
ния и дина-
мики психо-
патологиче-
ских, невро-
логических, 
психосомати-
ческих и ад-
диктивных 
расстройств. 
 

субъекта для 
выявления за-
кономерно-
стей и психо-
логических 
механизмов 
возникнове-
ния и дина-
мики психо-
патологиче-
ских, невро-
логических, 
психосомати-
ческих и ад-
диктивных 
расстройств. 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2,0 зач. единицы (72 акад. часа). 
 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость 
(АЧ) по се-

местрам  
объем в за-
четных еди-
ницах (ЗЕ) 

объем в ака-
демических 
часах (АЧ) 3 семестр 

Аудиторная работа, в том числе 1,2 44 44 

- лекции (Л) 0,27 10 10 

- лабораторные практикумы (ЛП) - - - 

- практические занятия (ПЗ) 0,94 34 34 

- семинары (С) - - - 

Самостоятельная работа обучающегося (СРО) 0,77 28 28 

Промежуточная аттестация (зачет) - - - 

Общая трудоемкость 2 72 72 

 

5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 

 

№ 
п/п 

Код  
компетенции 

Наименование раздела дисциплины 

1 ОПК-3, ОПК-7, ПК-1, ПК-2 Физиологические основы психической деятельности чело-
века 

2 ОПК-3, ОПК-7, ПК-1, ПК-2 Основные функции высшей нервной деятельности 

 


