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1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является систематизация и теоретико-методологиче-

ское обоснование психологического знания, формирование у учащихся методологических 

координат пространства важнейших психологических проблем. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: универсальных: УК-1, УК-4 и профессиональных: ПК-13 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина относится к вариативной части (формируемой участниками образова-

тельных отношений) Блока В1 ООП ВО. 

Дисциплина изучается в 11 семестре на 6 курсе обучения. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК) и/или общепрофессиональных (ОПК) и/или профессиональных (ПК) 

компетенций: 
 

№ 

п/ 

п 

Код 

ком-

петен-

ции 

Содержание ком-

петенции (или ее 

части) 

Код и наиме-

нование ин-

дикатора до-

стижения 

компетенции 

В результате изучения дисциплины обучаю-

щиеся должны 

знать уметь владеть 

1 УК-1 Способен осу-

ществлять крити-

ческий анализ 

проблемных ситу-

аций на основе 

системного под-

хода, вырабаты-

вать стратегию 

действий 

ИД-1УК-1. 

Осуществле-

ние критиче-

ского анализа 

проблемных 

ситуаций на 

основе си-

стемного под-

хода. 

Осуществле-

ние критиче-

ского анализа 

проблемных 

ситуаций на 

основе си-

стемного под-

хода. 

осуществ-

лять крити-

ческий ана-

лиз про-

блемных си-

туаций на 

основе си-

стемного 

подхода, 

вырабаты-

вать страте-

гию дей-

ствий. 

навыками са-

мостоятель-

ного осу-

ществления 

критического 

анализа про-

блемных си-

туаций на ос-

нове систем-

ного подхода, 

выработки 

стратегии 

действий. 

ИД-2УК-1. Вы-

работка стра-

тегии дей-

ствий в про-

блемных си-

туациях. 

 

особенности 

выработки 

стратегии 

действий в 

проблемных 

ситуациях. 

вырабаты-

вать страте-

гию дей-

ствий в про-

блемных си-

туациях. 

навыками са-

мостоятель-

ной выра-

ботки страте-

гии действий 

в проблемных 

ситуациях. 

2 УК-4 Способен приме-

нять современные 

коммуникативные 

технологии, в том 

числе на иностран-

ном (-ых) языке (-

ИД-1УК-4. 
Применение 

современных 

коммуника-

тивных техно-

логий, в том 

особенности 

современных 

коммуника-

тивных техно-

логий, в том 

пользо-

ваться со-

временными 

коммуника-

тивными 

навыками са-

мостоятель-

ного пользо-

вания совре-

менными ком-



2 

 

ах), для академи-

ческого и профес-

сионального взаи-

модействия 

числе на ино-

странном (-

ых) языке (-

ах), для акаде-

мического и 

профессио-

нального вза-

имодействия. 

 

числе на ино-

странном 

языке. 

 

технологи-

ями, в том 

числе на 

иностран-

ном языке. 

 

муникатив-

ными техно-

логиями, в 

том числе на 

иностранном 

языке. 

3 ПК-13 Способен к взаи-

модействию с ра-

ботниками в обла-

сти охраны психи-

ческого здоровья в 

подготовке межве-

домственных ко-

манд по оказанию 

психологической 

помощи социаль-

ным группам и от-

дельным лицам 

(клиентам, паци-

ентам) 

ИД-1ПК-13. 
Взаимодей-

ствие с работ-

никами в об-

ласти охраны 

психического 

здоровья. 

 

особенности 

взаимодей-

ствия с работ-

никами в об-

ласти охраны 

психического 

здоровья. 

 

взаимодей-

ствовать с 

работни-

ками в обла-

сти охраны 

психиче-

ского здоро-

вья. 

 

навыками вза-

имодействия 

с работни-

ками в обла-

сти охраны 

психического 

здоровья. 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2,0 зач. единицы (72 акад. часа). 

 
Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость (АЧ) по 

семестрам  объем в за-

четных еди-

ницах (ЗЕ) 

объем в ака-

демических 

часах (АЧ) 
11 семестр 

Аудиторная работа, в том числе 1,22 44 44 

- лекции (Л) 0,27 10 10 

- лабораторные практикумы (ЛП) - - - 

- практические занятия (ПЗ) - - - 

- семинары (С) 0,94 34 34 

Самостоятельная работа обучающе-

гося (СРО) 

0,77 28 28 

Промежуточная аттестация (зачет) - - - 

Общая трудоемкость 2 72 72 

 

5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 

 
№ 

п/п 

Код  

компетенции 

Наименование раздела дисциплины 

1 УК-1, УК-4, ПК-13 Теоретико-методологические основы психологии 

2 УК-1, УК-4, ПК-13 Методологические проблемы современной психологии 

 


