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1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является способствование реализации компетентност-

ного подхода в высшем профессиональном образовании и формирование у обучающихся 

знаний основ антропологии и ее методических проблем. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: универсальных: УК-1, профессиональных: ПК-1. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

Дисциплина является элективной и относится к вариативной части (формируемой 

участниками образовательных отношений) Блока 1 ООП ВО. 

Дисциплина изучается в 1 семестре на 1 курсе обучения. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК), профессиональных (ПК) компетенций: 

 
№ 

п/ 

п 

Код 

ком-

петен-

ции 

Содержание 

компетенции 

(или ее части) 

Код и наименова-

ние индикатора 

достижения ком-

петенции 

В результате изучения дисциплины обучаю-

щиеся должны 

знать уметь владеть 

1 УК-1 Способен осу-

ществлять 

критический 

анализ про-

блемных си-

туаций на ос-

нове систем-

ного подхода, 

вырабатывать 

стратегию 

действий 

ИД-1УК-1. Осу-

ществление крити-

ческого анализа 

проблемных ситу-

аций на основе си-

стемного подхода. 

особенности 

осуществле-

ния критиче-

ского анализа 

проблемных 

ситуаций на 

основе си-

стемного 

подхода, вы-

работки стра-

тегии дей-

ствий. 

осуществлять 

критический 

анализ про-

блемных си-

туаций на ос-

нове систем-

ного подхода, 

вырабаты-

вать страте-

гию дей-

ствий. 

навыками са-

мостоятель-

ного осу-

ществления 

критического 

анализа про-

блемных си-

туаций на ос-

нове систем-

ного подхода, 

выработки 

стратегии 

действий. 

2 ПК-1 Способен и 

готов к приме-

нению теоре-

тических ос-

нов и принци-

пов патопси-

хологиче-

ского и нейро-

психологиче-

ского син-

дромных ана-

лизов наруше-

ний психиче-

ской деятель-

ИД-1ПК-1. Приме-

нение теоретиче-

ских основ и прин-

ципов патопсихо-

логического и 

нейропсихологи-

ческого синдром-

ных анализов 

нарушений психи-

ческой деятельно-

сти и личности при 

различных психи-

ческих, неврологи-

ческих, психосо-

теоретиче-

ские основы 

и принципы 

патопсихоло-

гического и 

нейропсихо-

логического 

синдромных 

анализов 

нарушений 

психической 

деятельности 

и личности 

при различ-

применять 

теоретиче-

ские основы 

и принципы 

патопсихоло-

гического и 

нейропсихо-

логического 

синдромных 

анализов 

нарушений 

психической 

деятельности 

и личности 

навыками 

применения 

теоретиче-

ских основ и 

принципов 

патопсихоло-

гического и 

нейропсихо-

логического 

синдромных 

анализов 

нарушений 

психической 

деятельности 

и личности 
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ности и лич-

ности при раз-

личных пси-

хических, 

неврологиче-

ских, психо-

соматических 

заболеваниях 

и аддикциях 

матических забо-

леваниях и аддик-

циях.  

ных психиче-

ских, невро-

логических, 

психосомати-

ческих забо-

леваниях и 

аддикциях. 

при различ-

ных психиче-

ских, невро-

логических, 

психосомати-

ческих забо-

леваниях и 

аддикциях. 

при различ-

ных психиче-

ских, невро-

логических, 

психосомати-

ческих забо-

леваниях и 

аддикциях. 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2,0 зач. единицы (72 акад. часа). 

 
Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость 

(АЧ) по се-

местрам  
объем в за-

четных еди-

ницах (ЗЕ) 

объем в ака-

демических 

часах (АЧ) 1 семестр 

Аудиторная работа, в том числе: 1,2 42 42 

- лекции (Л) 0,25 8 8 

- лабораторные практикумы (ЛП) - - - 

- практические занятия (ПЗ) - - - 

- семинары (С) 0,95 34 34 

Самостоятельная работа обучающегося (СРО) 0,8 30 30 

Промежуточная аттестация (зачет) - - - 

Общая трудоемкость 2,0 72 72 

 

5 Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

 
№ 

п/п 

Код компе-

тенции 

Наименование 

раздела дисци-

плины 

Содержание раздела в дидактических единицах 

1 УК-1, 

ПК-1 

Раздел 1. 

Введение в 

антрополо-

гию. Измен-

чивость во 

времени и 

пространстве 

 

Предмет антропологии и ее место в системе наук. 

Антропология как комплексная наука. Антропогенез. 

Изменчивость во времени. Основы биологии человека. 

Эволюция человека (антропогенез). Социальное поведение и 

речь в эволюционно-экологической ретроспективе.  

Индивидуальная изменчивость во времени. Рост и развитие в 

различных социальных условиях. Долговременные изменения 

роста и развития. Акселерация. Конституция человека. 

Соматическая конституция. Изменчивость в пространстве. 

Биологическая изменчивость: расовое многообразие 

человечества, изменчивость и адаптация. Экологическая 

изменчивость. 

2 УК-1, 

ПК-1 

Раздел 2. Со-

циальные и 

прикладные 

аспекты ан-

тропологии 

Социальные аспекты антропологии. Культурные и социальные 

формы адаптации к разным экологическим условиям. При-

чины неравномерности развития групп современного челове-

чества. Социально-экологическая обусловленность форм ре-

продуктивного поведения и брачных отношений. Антрополо-

гия села и города. Урбанизация. Культурные, социальные, ан-

тропоэкологические аспекты сельской жизни. Урбанизация, 

город и горожане. Прикладные аспекты антропологии. Меди-

цинская антропология. Социально-экологические аспекты 

здоровья. Межкультурная коммуникация. Социальный поря-

док и механизмы социального контроля. 

 


